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L3i chao tit nim 2030: nhitng hinh anh
* vé mot 16i song it phat thai carbon



Ha Noi, 3.2.20%30

GUi me yéu,

Con giti me buu thiép nay vdi 16i chiic miing ndm mdi va dé me biét
rang cudc séng cia con vao nam 2030 rat on. Con biét me da ting lo
ling rdang con, cing nhu thé hé Gen Z, sé 16n 1én vdi noi lo vé bién doi
khi hju. Me hay yén tam, Gen Alpha bon con dang tan huéng 16i
song bén viing, két nodi toan cau. Dé me dé hinh dung, con sé ké cho
me nghe cau chuyén vé cac hoat dong thudng ngay theo 16i song it
phat thai carbon cua con.



I. More
sustainable
eating




Hién gio, hau hét thuc pham con dn & truéng déu co
nguon goc hitu co va moi ngay déu cé lua chon mon an
khong co thit. Rau ¢t dugc trong ma khong st dung
thuéc tri sau. Chung dén tu cac trang trai hé sinh thai
tu nhién bén kia s6ng, chinh la trang trai con dén lam

viéc tinh nguyén dip he nam trudc.



Nong nghiép tham canh tiéu tdn nhiéu nang
lwong hon la nang lvong thu duoc tir mat troi.
Phuwong thirc canh tac nay dang dan duoc
thay thé b&i cac chuodi san xuét thwe pham
bén virng:

- Canh tac hiru co khéng str dung phan bén
héa hoc, thubc trir sdu va cac giéng bién doi
gen.

- Canh tac tai tao tap trung vao cai tao dat.

- Canh tac hé sinh thai tw nhién quan sat cac
hé sinh thai trong tw nhién dé quan ly dat va
sinh vat.




C6 han mo6t mang ludi nha néng thé hé mai cing nhu
truyén thong trong khu vuc dang trién khai bién phap
canh tac hitu cc nay. Con du dinh sau khi tot nghiép sé
danh mo6t ndm dé di du lich dong thoi lam viéc tinh
nguyén trén cac vung dat khac nhau ctia dat nudc (bon
con goi day la woofing).

Woofing (co hoi lam viéc tai cac trang trai hitu co
trén thé gidi) la mot dang homestay, trong dé nguwoi

tham gia sé lam viéc tinh nguyeén tai cac trang trai
va dugc an & mién phi tai do.



Khong con ai st dung do nhua dung mot lan trong tiéu
dung thuc pham nita va tdi nilon ciing da bi cdm khi di
mua hang. Qua do, con nhan thay rang viéc cam nhua
dung mot 1an trén toan quoc la mot bién phap hién
nhién. Ban con ¢ Phu Qudc noi véi con rang cac bai

bién tai d6 ngay cang sach hon.



Con va phan 16n cac ban ctia con tu thay minh la nhiing
ngudi co ché d6 an linh hoat (flexitarians), chd yéu an rau
nhung cling van an thit va cd tuy khong qua thuéng xuyén.
Con yéu dong vat va con thay dam thuc vat rat tot cing nhu

it ddu chin carbon hon. Céc loai thuc pham thay thé cho
thit lam tu thuc vat va cac loai thit nhan tao (cultivated
meat) tot hon va ré hon thit bo bit-té

Thit nhan tao la cac moé co duwgce lam bang cong
nghé in 3D cac té bao dong vat nudi trong 6ng
nghiém. Nhiéu cong ty khéi nghiép dang tang quy
mo dé san xuat v&i chi phi ré hon thit san xuat theo
phuong phap truyén thong triedc nam 2030.




2. More
sustainable
housing




H6m qua con dén tham truéng DPai hoc Khoa hoc va Cong ngheé ; ho
c6 mot toa nha Zero-Energy. Tat ca cac phong déu c6 anh sang tu
nhién do c6 cac tam guong dua anh sang xudng dén cac tang thap
hon. Anh sdng nhan tao ciing dugc stt dung rat hiéu qua va thong
minh v4di dén LEDs va cong tac tu dong st dung cdm bién anh sang.
Thong khi hau hét la tu nhién va toa nha con st dung nhiét tu cac
tam pin mit troi dé thu khi ndng 1én va dua ra ngoai theo hiéu ting

ong khoi.

Nha thu dong (passive house) st dung rat it nang
lwgng do vay cac tam pin mat trdi va cac nguon

nang lwgng tai tao khac dugc tich hgp trong ngoi
nha da cung cap dién dé sit dung.



Toa nha cua truéng dai hoc co cac cong nghé thong minh
phat trién sau 10 ndm so véi Toa nha Xanh cta Lién Hop Quéc
tai Kim Ma dudc xay vao nam 2015. Khong chi dung lai 6 viec
nhiing ngudi trong toa nha c6 thé kiem soat théng khi va
nhiét do tai ban lam viéc cia minh, toa nha con c6 mot ban
sao sO hoa. Tat ca dit liéu vé st dung nang lugng dudc luu tri,
phan tich va toi uu hoa theo cac thong 1€ tot nhat hién co.

DPay la cong nghé da treong thanh, vi du ¢ Phap tat

ca cac ngoi nha xay sau nam 2022 phai la ngoi nha
sinh nang lwong (energy positive house)




Cac thay 6 truong ndi vdi con rang quy dinh vé hiéu qua
ning lugng trong toa nha gan day cang da dudc siét chat
hon. Chang han, tat ca cac du an toa nha cong nghiép va
thuong mai mdi phai dat tiéu chuan LOTUS bac va cac ngoi
nha & can dat cap do Green. Ngoai ra, Luat Trung hoa
Carbon gan diy quy dinh viéc nang hang tu dong bat budc
sau moi § nam.

Con udc rang tat ca cac ngdi nha hién c6 déu da trung hoa
carbon, tuy nhién chung ta mdi chi 6 nam 2030!



Con mong rang nhiing cong ty xay dung sé khong con
tao ra nhiéu tiéng 6n va bui tai nhting khu dan cu é Ha
NOi nta, thay vao do ho sé st dung cac may in cong
nghé 3D mdi dé d6 bé-tong, diéu c6 thé lam chi trong
mot dém.

Cong nghie in 3D trong xay dung giup giam thoi
gian, tiéng on, vat liéu va phat thai CO,: day la cong
nghé trong mot nén kinh té trung hoa carbon. Tuy
nhién tinh kinh té ctia cong nghé nay sé tot hon khi

né gitp giam chi phi nhan cong, va do d6 giam noi
“lo cua tac gia.



Con nhén thay rang cac cong trinh xay dung tai Ha No6i da su
dung nhiéu cong nghé dudgc minh ching tai truong dai hoc. Cac
toa nha da tré nén thong minh hon, khong chi la cho marketing
ma con thuc su vé cach st dung nang lugng. Trong thang trudc,
thanh pho da hoan thién viéc xay dung lai Khu tap thé ca é Thanh
Coéng cho nha di. Cac toa nha mdi da c6 nhiing mai xanh cung véi
hé thong thu nudc mua va nudc thai dé xi ly tai st dung.



Bénh vién ctia b6 da lap dat may phat dién mdéi dung
trong truong hop khan cap st dung tam pin mat trdi
va hé thong pin luu trit. Gic day bénh vién da co hé
thong ludi siéu nhé lu6n hoat dong va da tham gia vao

chuong trinh quan ly nhu cau 6 phia Bac.

Qudn ly nhu cau (Demand Side Management) cho
phép nha van hanh lwgi dien dwa ra tin hieu cho
nguoi st dung dién dé ho diéu chinh phu tai cua

minh theo thoi gian thyc.

Cong nghé nay da trudng thanh v a co tiém nang

tang treong cuc 1on cung voi Internet Van vat
_(Internet of Things).



EVN trd cho bénh vién dé chi dong ho trg ludi khi can,
chang han nhu khi tat cd moi ngudi cung bat dieu hoa

mot luc.

Thi treong cho cac dich vu phu trg dé ho trg lwéi
dién da c6 & nhiéu nudc.

DPay la budc phat trién theo logic cua thi trrong ban
buon dien canh tranh Viéet Nam.




Z. More
sustainable
moving




Ha No6i da cam tat ca xe may chay xang 6 cac quan noi
thanh va da hoan thién hé thong lan duong cho xe
dap. Hau hét cac ban cung 16p con di b, di xe dap hoac
xe dap dién dén truong moét cach an toan. Co vai ban
st dung phudng tién cong cong nhu xe bus - tat ca déeu
chay dién - hoac tau dién ngam.



Con thi thich hinh thuc xe dap va xe dap dién chia se vi con
cam thay né lang man hon. Con cting khong con nhin thay cac
xa lan hay tau chay diesel khi con di b doc b song (chung rat
on va lam ban nudc). That thich khi thay cac phuong tién chay
bang nhien lién hydrogen sach thay thé chung.

e dap chia sé la mot giai phap giao thong khi
dwong pho do thi duoc trang bi béi hé thong xe dap
cong cong, cho phép nguoi dung thue xe stir dung

mot tng dung dién thoai dé di chuyén nhitng quang

ngan. Mo hinh nay ciing ap dung cho xe dién.

Cong nghé nay da dugc tng dung rong rai tai nhiéu
thanh pho.




Cai xe dién me mua cho con khi con vao trung hoc van chay tét. Con
sac n6 hang ngay bang hé thong sac thong minh ti pin mat trgilap &
nha dé xe, chi vao thoi diém hé thong cho san lugng cao nhat vao ban
ngay. Cling nhu tat ca cac toa nha cong cong khac, truéng con c6 hé
thong dién mit troi ap mai tuy chua c6 hé thong luu trd.

an xuat dién phan tan la mot cong nghé da truong
thanh. Cac cong ty tw nhan st dung cong nghé nay
khi chi phi san xuat dién ti pin nang lwgng mat troi

ré hon dién twr lwdi. Mot vi du vé cong nghé nay
trong khu vie cong la gan day Trung Quoc da khai
dong “Chwong trinh thi diém dy an dién mat troi ap
mai phan tai tai cac tinh” .




Con sé chi di tau, xe bus hoac thuyén trong nam con di
du lich quanh ASEAN vi con thay di may bay phat thai
CO2 cao hon. Con khong chac liéu c6 bao gic minh
muon 1ai xe 6 t6 hay khong, nhung chac chan sé khong
phai la xe chay bang nhién liéu héa thach. Gia xang da
tang nhiéu lan so v@i thdi ctia me va chinh quyén thanh
pho ciing da cam cac xe nay di vao trung tam trong
nhiing thdi diém chat luong khong khi xudng thap.



In
conclusion




Me thay day, cong nghé chung ta dang ung dung trong
nim 2030 dé quan ly phat thai carbon da co ti nam
2021, khi quoc gia tuyén bo sé tré nén trung hoa
carbon vao gitta thé ky. Con sé dung thu tai day vi con
can chuan bi cho bai thi cu6i ky mén Khoa hoc vé Tinh

bén viing.



Chung con biét rang sau dai dich Covid-19, Quoc Hoi da diéu
chinh luit dé ddm béo rang su phat trién ctia Viét Nam cing quan
tam dén cac van dé suc khoe va moi trudng nhiéu nhu cac van de
vé kinh té-xa héi. Hién phap da néu 1én Viét Nam dang chuyén
dich sang mot xa hoi trung hoa carbon va nén kinh té tuan hoan.

Theo bao cao toan cau dau tién caa Lién Hop Quoc
vé Quy dinh Moi treong trong Luat, tinh dén nam

2017 da c6 150 quéc gia dwa viéc bdo vé moi
treong hodc quén c6 mot moi treong lanh manh vao
hién phap ctia minh.




Chung ta da co thi trudng carbon trong nudc vao nam 2028.
Thi truong cing cho phép cac ca nhan mua ching chi giam

phat thai CO2. Liéu con c6 thé nhédn cac chitng chi nay dé bu
cho toan bo lugng phat thai CO2 cua con nhu mon qua cho
sinh nhat ké tiép khong a ?




Con mudn gtii dén me nhiing 16i chuc tot dep nhat cho
nam 2022 va nhiing nam sau do. Viéc lua chon cac cong
nghé phu hgp sé trao quyén cho chung con, thé hé
Alpha, dé hudng dén mot cudc song khong chi giau co
hon vé mat vat chat ma con vé cong bang xa hoi va cac
gia tri sinh thai.

Con gai gui me tu nam 2030,
' Chuc mung nam moi !



Thanks

To know more about Vietham's way to a low-carbon society
Follow my LinkedIn
Read my columns in Tia Sang science and technology magazine.
One Planet network. (2021). [48pp slide deck].
De Koning, Crul, Wever, & Brezet (2015). Sustainable consumption in
Vietnam: An explorative study among the urban middle class. International
Journal of Consumer Studies, 39(6), 608—618.
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